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イラストマップ　「沢コース」
太陽の里ふれあいの森
投稿者：: 

Posted on : 2003-1-14 17:50:00

距離：2.0km

コースタイム：約1時間

森の様子を観察しながら、山歩きを気軽に楽しめるコースです。３本の小さな沢を横切る曲がり道

の多い散策路では、トドマツやシナノキなどの樹木のほか、エゾアジサイやオニシモツケなどの森

に咲く花々に出会えます。サルナシ（コクワ）やヤマブドウのツルも多く見られます。沢には湿地

にみられる植物が生い茂っており、フキやクサソテツ（コゴミ）などが生えています。コースの途

中には、エゾマツの「倒木更新」やカツラの「萌芽更新」を観察することができます。45種の樹木

に名札が付いています。
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