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保育所の人気給食メニューつくりませんか？
講座の募集・実施要項
投稿者：: 

Posted on : 2007-7-27 13:20:00

市立保育所で子ども達に大人気の給食メニューを再現します。自宅で保育所の味を再現しませんか

？

と　き　　 ８月２５日（土）　９：００～１２：００

ところ　　生涯学習センター　調理実習室

材料代　５００円

メニュー　①みんな大好き！「炒め納豆」

　　　　　　②東北の郷土料理「けの汁」

　　　　　　③にんじん嫌いも美味しく食べれる「キャロットケーキ」

「子どもが苦手な食材をいかに美味しく食べさせるか」「何に気をつけて保育所給食を作っている

か」などのお話も聞けます。
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